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Contae an Duin

An Suiomh

Ta Naendruim suite ar an taobh iardheisceartach d’Inis Mochaoi, oilean L-chrutha in aice chosta
iartharach Loch Cuan. Agus anois, ta an bealach chuici ar bhéthar casta agus trasna clochan ach
sa chéad seo caite bhain tu an ait amach tri athanna agus ar an bhad. Ba dhisirt iargulta iad roinnt
mainistreacha luatha ar an oilean, agus is cinnte gur ait shuaimneach alainn anois i Naendruim,
ach i rith ré na luathChriostaiochta, ni raibh si go Iéir iargulta afach. Bhi rochtain fhurasta uirthi ar
an fharraige 6 chostai na hEireann agus nios faide anonn 6 thuaisceart na Breataine.

Traidisitin

O Naomh Mochaoi a fuair Inis Mochaoi a hainm. De réir na n-annala fuair Mochaoi bas ag datai
éagsula sna 490i ach ta na hannala neamhchruinn ag an data seo. De réir Saol Triphairteach
Naomh Padraig, a scriobh thart ar 900, thug Naomh Padraig an muici 6g, Mochaoi chun na
Criostaiochta agus thug sé soiscéal agus bachall dé. B’théidir nar mhainistir i Naendruim sa 5u
céad, ach maitear gurbh easpag misinéara é Mochaoi a raibh a dhuthsraith lonnaithe anseo.
Féadtar bunus an scéil chluitigh teacht 6 mheath agus 6 athbheochan duthshraithe an-luaithe.
Chuaigh Mochaoi amach le hadhmad a ghearradh d’eaglais agus thit sé ina chodladh fad is a bhi
éan ag ceol tri amhran, caoga bliain do gach amhran. | ndiaidh an chodlata 150 bliain seo, thainig
an naomh ar ais, nach ndeachaigh anonn in aois ar chor ar bith, thainig sé ar ais go dti an mhain-
istir nach raibh ann sliocht na manach a raibh aithne aige orthu.

Stair

Ta an scéal nios soiléire sa 7u céad. Léirionn abhair thochailte ar bith go raibh daoine aitithe ann
nios luaithe na an 7u céad, agus 6 639 ar aghaidh claraionn na hannala basanna chléir Naen-
druim go measartha rialta, easpaig, abai agus scriobhai san aireamh. Da réir seo bhi an mhain-
istir gniomhach agus plodaithe, agus tuairiscionn liodan luath go raibh ‘nine times fifty monks
under the yoke of Mochoe of Noendruim’, i Naendruim is décha agus sna craobhmhainistreacha
b’fhéidir. Bhi na cabhlaigh Uigingeacha gniomhach ar Loch Cuan sna 9u agus 10u céad, agus
fuarthas amach gur dédh Setna Ua Deman, ab Naendruim ina theach féin i 976. Ni chlaraionn na
hannala go ndearna na hUigingigh é seo, ach ba dhécha go ndearna. Léirionn abhair thochailte
gur dhocha gur lean daoine le haitiu sa mhainistir i ndiaidh na tubaiste seo.

| ndiaidh a .ionraidh ar Ultaibh i 1177, bhunaigh John de Courcy cuid mhér mainistreacha, main-
istir Bheinidicteach ina measc ar dhuthshraith an tseanlaithreain i Naendruim, bunaithe ar theach
Beinidicteach Sasanach Naomh Bee i gCumbria agus ar a bhunteach, Naomh Muire in Eabhrac.
Diomaite de roinnt deontas talun is beag an t-eolas ata ar a dhuthshraith mheanaoiseach: féadann
sé bheith beag i gcdnai agus is décha gur bheag a usaideadh é. Liostalann an canachas papach
de 1306 Naendruim mar eaglais an phardiste, agus déanann an roinnt tagairti nios moille do chléir



an pharéiste, chan don saol manachuil. Ag am ar leith i rith na meanaoiseanna malla bhog an t-
adhradh sa pharoiste go Tulach na Cille ar an mhorthir agus tréigeadh suiomh an oiledin.

Rinneadh dearmad ar shuiomh Naendruim go dti 1844, nuair a thainig William Reeves (ina Ea-
spag ar an Dun agus ar Choinnire nios moille) ag cuartu na n-eaglaisi liostailte sa chanachas i
1306. Ar Inis Mochaoi, taispeanadh ‘aith aoil’ dé agus d’aithin sé € mar stacan de thur chruinn
mhanachuil le balléga na heaglaise in aice laimhe. D’aithin Reeves an suiomh mar Nedrum 6n
chanachas, agus mar Oendruim 6 na foinsi nios luaithe. Rinneadh neamart i Naendruim agus bhi
si mothrach go dti 1922-4, nuair a rinne H.C. Lawlor agus Cumann Staire Nadurtha agus Feal-
sunach Bhéal Feirste tochaltain mhéra agus athchdirit mér uirthi. Ar an drochuair, rinneadh droch-
chlaru orthu araon agus inniu da dheasca seo ta fadhbanna deacra léirmhinithe againn uirthi. Bhi
an suiomh faoi churam Chomhairle Contae an Duin go dti 1973, agus 6 shin ar aghaidh bhi si faoi
churam na Roinne Comhshaoil.

An Mhainistir

Ar an suiomh ta tri fhal comhlarnacha le ballai suntasacha tirimchloiche, a bhiodh ard go leor le
cosaint dhaingean a chur ar chuairteoiri gan failte rompu. On charrchlés téann tu isteach sa chai-
seal seachtrach a gcuireann a bhalla fal timpeall ar 6 acra ach nach bhfuil sofheicthe ach i gcupla
ait. Nil ach cuid den fhal seachtrach seo faoi churam an Stait agus is iad aith agus bluiri balla a
phriomhghnéithe iad. Is beag an t-eolas ata én tochailt ar an chaiseal sheachtrach ach b’fthéidir
go mbiodh bothan geatdra agus teach aiochta ar na gaobhair. Chuir na mainistreacha luatha
failte fhlaithiuil roimh thaistealaithe ach coinniodh amuigh de chodanna inmheanacha ar leith

den suiomh iad. D’fhéadfai tithe do thiondntai manachula, ullghoirt, gairdini, tailte féaraigh agus
pairceanna curaiochta bheith sa chuid eile den fhal sheachtrach.

Ta an caiseal larnach déanta de |éibheann a bhfuil sraodbhalla n6 balla cuibhrithe air, chan balla
scoite. In diteanna, is iontach a thiubhe ata sé seo, suas go 20 troigh mar thoradh ar athchairiu
earraideach sna 1920i, b’fhéidir. Sa teascan iardheisceartach den fhal seo ta sraith Iéibheann
ciorclach agus ubhchruthacha a rinne taca do bhothain adhmaid. Léirionn abhair thochailte gur
dhocha gur cheardlanna iad seo, bothan gabha cré-umha ina measc. Ta da cheann de na duth-
shraitheanna in aice a chéile agus dobair go gcuireann siad bac ar bhearna a théann sios go dti
an caiseal seachtrach. Nil sé seo faoi Churam an Stéit, ach ag féachaint sios 6n chaiseal lar-
nach tig leat line bhalla an chaisil sheachtraigh a aimsiu tri athra ar an fhana. Sa tochailt | 1922-4
thangthas ar bhealach isteach ar leibhéal bhearna an chaisil larnaigh a raibh an bealach isteach
aige go cé beag clochthégtha.

Suas an fhana 6 na bothain is ea an ait a bhfuil an scoil, duthshraith dhronuilleogach cloiche.
Léirigh tochailt go raibh dion adhmaid agus tui uirthi a bhi déite. Is décha gur léirigh na habhair
thochailte, stilis iarainn (le scriobh ar thabhall céireach) agus piosai trialach (leaca cloiche ar ar
scriobadh léaraidi agus litreacha) gur an cheardlann né an scoil mhanachuil é seo. Is mistéir go
féill € cuspadir an phoill chlochlineailte faoina bhalla oirdheisceartach.

Ta bealai isteach sa chaiseal inmheanach ar an taobh iartharach, oirdheisceartach agus iarthu-
isceartach de. San ait is inmheanai seo bhi na foirgnimh ba thabhachtai eaglais, tur cruinn agus
reilig, agus léirionn ar léaraid atégala teach an aba ansin. D’athchaéirigh Lawlor stacan an tuir
chruinn a bhi aitheanta ag Reeves. Ar dtus, féadtar go raibh sé 50 go 60 troigh in airde, togtha sa
10u céad b’fhéidir, agus usaidte mar an cloigtheach manachuil agus mar thearmann slan do dhao-
ine agus le hiarmhais choinneail i rith amanna triobléide. B’fhéidir gur bualadh an clog, linithe ar an
chludach, éna bharr le hamanna na seibhisi a thabhairt le fios. Ta leibhéal bhalléga na heaglaise
iseal agus athchdirithe Lawlor iad an bhinn agus an doras iartharach. Féadtar an taobh iartharach
lena bhallai starracha datu (antae) 6n 10u né 110 céad, ach bhain na Beinidictigh usaid as an
fortheach oirthearach agus an fortheach beag tuaisceartach ar leo iad. Ta grianchlog athchairithe
ag uillinn iardheisceartach na heaglaise, ceann de na déigheanna a raibh na manaigh abalta am a



thomhas. Léirionn na tri phriomhgha amanna na dtri phriomhsheirbhisi, teirt, seist agus nénta ar
9.00, 12 ndéin agus 3.00, agus cuireann an line idirmheanach tréimhsi 11/2 uvair in iul.

Fuair Lawlor an chuid is mé de na clocha snoite sna 1920i. Chuir sé sa bhalla iartharach atogtha
den eaglais iad, agus d’fhan siad ansin go dti 1985, ach ba léir go raibh siad ag creimeadh agus
ansin aistriodh iad le taispeaint taobh istigh. Ba mhor gur leaca uaighe i reilig na mainistreach iad
an chuid is mé diobh, agus ta roinnt samplai ann den chros gan fainne le ‘hascailli‘ pollta ar thréith
de chuid Naendruim agus na suiomh ar na gaobhair i gContae an Duin iad. Ta cloch ar a bhfuil
dearadh ‘bui‘ compaslinithe agus munla cloiche le lampai miotalbhuailte a dhéanamh ann fosta.

Taobh amuigh de dhoras iartharach na heaglaise bhi reilig na mainistreach, ag sineadh thuaidh
agus theas fosta. Ta roinnt uaigheanna clochthégtha infheicthe fosta, agus ag dul triothu ta cosan
pabhala, a shineann go balla an fhail (Leanann bealach an chosain faoin bhalla). Soir 6 thuaidh
den eaglais ta tulacha ar thainig Lawlor ar chairn chorp adhlactha faoi dheifir, toradh tubaiste éigin
is docha, agus soir den eaglais ta reilig eile i limistéar dronuilleogach caisealta 6n am a raibh na
Beinidictigh ina gconai ann.

Is € an rud a fheiceann an cuairteoir sa la ata inniu iarsma cloiche Iéibhinn mhaill a bhi in usaid
an-fhada ar an suiomh 6n 70U céad (né nios luaithe) go dti an 150 n6 16U céad. Don tréimhse
mhanachuil, roimh an 10U céad ni mér an réimse leathan foirgneamh adhmaid a shamhlu, eaglais
adhmaid, teach an aba, cistin, proinnteach, cealla conaithe, ceardlanna, teach aiochta, bothain
an doirseora agus tithe na dtiondntai ina measc, iad go léir a bhi ina gcodanna de ‘shraidbhaile’
mhor mhanachuil. Tugann [éaraid na hatégala Iéargas duinn ar chuma an tsuimh sa 10u céad.
Léirionn muid an tur cruinn, an eaglais, an scoil agus an proinnteach ata clochthoégtha ach ta na
foirgneamh go léir eile togtha d’adhmaid.

Abhair thochailte

Is € an ceann is mo eolais air na an clog (Iéaraid an chludaigh), le fail congarach do bhalla an
chaisil sheachtraigh. Déanta d’iarann, tumtha i gcré-umha is gnathchlog Eireannach é ata usaide-
ach agus is siombal é, leis an bhachall, d’ddaras an aba é.

O na tochaltain 6 1922-4 fuarthas bailitchan d’abhair nios saibhre agus nios ilghnéithi na 6
shuiomh mainstreach Eireannai ar bith eile dar foilsiodh riamh. Bhi siad sa réimse 6 uirlisi coiti-
anta cosuil le sceana, tairni agus potaireacht, tri shainthrealamh ceirde, breogain agus munlai ina
measc go réada maisiula, cosuil le dealga agus biorain. Is bailiuchan fiorspéisiuil iad seo na piosai
trialacha cloiche le dearthai scriobtha a bhfuil cuid diobh snasta, agus cuid diobh garbh. T4 an
chuid is mo6 de na habhair 6 Naendruim in larsmalann Uladh, Béal Feirste.

Tuilleadh léitheoireachta Ba choir H.C. Lawlor’s The Monastery of Saint Mochaoi of Nendrum
(Béal Feirste, 1925) a usaid go curamach mar go bhfuil an chuid is mé da chuntas gan bunus ion-
taofa agus seachtranach. Ta cuntas i bhfad nios cora tugtha i An Archaeological Survey of County
Down (H.M.S.0. 1966). Ta urscéal do phaisti, The Bell of Nendrum (Londain, 1969) arna scriobh
ag J.S. Andrews.

| measc na suiomh eile ar na gaobhair ata faoi Churam an Stait ta Caislean Mochaoi, ar an taobh
tuaisceartach den oilean in aice leis an droichead, tégtha i 1570, Caislean Sketrick, infheicthe sa
deisceart, Eaglais Thulach na Cille ar an mhorthir siar siar 6 thuaidh., Mainistir Dhoiminiceach
Bhaile Nua na hArda agus Grey agus Inis, ar mainistreacha Cistéirseacha iad araon agus atd i
gcodarsnacht mhor le Naendruim sa phlean.

Rochtain 6 mile 6 dheas de An Comar, bainte amach ar na mionbhoithre én A22 tri Ballydrain
agus trasna cabhsai (nach bhfuil foirsteanach do choéisti an-mhaora).



