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•	 Não conduza se consumiu álcool ou drogas. Mesmo os 
medicamentos adquiridos sem receita podem afectar a sua 
capacidade de conduzir com segurança - leia a etiqueta para ver 
se podem afectar a sua condução. 

•	 Certifique-se que todos os passageiros do automóvel usam o 
cinto de segurança durante toda a viagem.

•	 Mantenha a sua velocidade baixa - muitas das colisões graves 
acontecem porque o condutor perde o controlo, particularmente 
nas curvas. 

•	 A maioria dos condutores novos não tem qualquer experiência 
de conduzir carros potentes ou desportivos. A menos que tenha 
aprendido a conduzir neste tipo de veículo, precisa de obter 
bastante experiência de condução sozinho antes de conduzir um 
carro mais potente.

•	 Conduzir sem estar segurado é uma infracção. Consultar o Anexo 
3 para informações sobre os tipos de seguro.

LEMBRE-SE que ao abrigo da Lei de Condutores Novos, terá 
a sua carta de condução revogada se obtiver seis pontos de 
penalização na sua carta de condução dentro de dois anos de 
passar o seu primeiro exame de condução. Precisará de passar 
novamente a teoria e os exames práticos para voltar a receber da 
sua carta de condução completa.

Poderia considerar fazer formação adicional ou obter uma 
qualificação de condução avançada que também poderia poupar 
dinheiro no seu seguro, assim como ajudar a reduzir o seu risco 
de envolvimento numa colisão. Há três maneiras para obter mais 
informação:

•	 internet: www.roadsafetyni.gov.uk

•	 telefone: Filial da DOE Road Safety 028 9054 0040

•	 e-mail: roadsafety@doeni.gov.uk

Outras informações
Conversões métricas
As conversões fornecidas durante todo o Código da Estrada são 
arredondadas mas carta de conversão detalhada está mostrada 
abaixo

Milhas Quilómetros Milhas Quilómetros

1.00 1.61 40.00 64.37

5.00 8.05 45.00 72.42

10.00 16.09 50.00 80.47

15.00 24.14 55.00 88.51

20.00 32.19 60.00 96.56
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Milhas Quilómetros Milhas Quilómetros

25.00 40.23 65.00 104.60

30.00 48.28 70.00 112.65

35.00 56.33

Sítios da internet úteis
St John Ambulance Association and Brigade (www.sja.org.uk)
Order of Malta Ambulance Corps (www.orderofmalta.ie)
Btitish Red Cross (www.redcross.co.uk)

133(g) www.roadsafetyni.gov.uk

www.roadsni.gov.uk

www.trafficwatchni.com

www.psni.police.uk

www.dvani.gov.uk

www.roadsafetycouncil.com

www.dft.gov.uk

www.rsa.ie

www.nra.ie

Melhores práticas
Podem ser obtidas mais informações sobre as práticas de boa 
condução nos livros da Agência de Padrões de Condução 'The 
Official DSA Guide to Driving - the essential skills' e 'The Official DSA 
Guide to Riding - the essential skills'. Informação especificamente 
para condutores de grandes veículos pode ser encontrada no 'The 
Official DSA Guide to Driving Goods Vehicles' e 'The Official DSA 
Guide to Driving Buses and Coaches'.

O Esquema de Distintivo Azul 
A informação sobre este programa pode ser encontrada no sítio 
do Departamento para o Departamento Regional do Serviço de 
Estradas: www.roadsni.gov.uk

Código de Prática para veículos de tracção animal 
O Código de Prática está disponível no Department for Transport, 
Transport Technology and Standards Division 6, 2nd Floor, Great 
Minster House, 76 Marsham Street, London SW1P 4DR. Tel. 0207 
944 2078

Trabalhos de estrada 
Pode ser obtido um folheto que presta informações adicionais 
sobre a condução pelos trabalhos de estrada na Highways Agency 
Publications, ligue 0870 1226 236, citando o número de referência 
HA113/04. Para informações gerais da Agência das Estradas, ligue 
08457 504030 ou e-mail: info@ highways.gsi.gov.uk
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